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1. Quina acció heu dut a terme com a 
consumidors responsables per a promoure 
una alimentació sostenible?
Nom o lema de la vostra acció:

Quants alumnes hi heu participat?

Com heu contribuït a promoure l’alimentació sostenible? Feu-ne un resum breu de 5 
línies com a màxim: 

2. Quines fonts d’informació heu utilitzat per a 
investigar? 
Si són fonts digitals, enumereu-les i indiqueu-ne l’URL:
Si són fonts bibliogràfiques, escriviu-ne el títol: 

En quin curs esteu?

Cicle Formatiu GM
Educació Especial
Centre ocupacional

3r-4t de Primària
5é-6é de Primària
1r-2n de Secundària

3r-4t de Secundària
Batxillerat
FP bàsica



3. Com heu preparat el guió i el projecte
de vídeo?
Quin és l’argument principal de la proposta? Feu-ne un resum breu de 7 línies com a 
màxim. Si heu preparat un storyboard, podeu enviar-lo juntament amb la fitxa de treball:

Quin tipus de vídeo heu preparat? (Per exemple, un documental, entrevistes, stop 
motion...) Indiqueu també les aplicacions, les ferramentes i els recursos que heu utilitzat  
per a crear-lo:

IMPORTANT: Recordeu que el vídeo no pot contindre cap ele-
ment (música, imatges...) que estiga subjecte a drets d’autoria, i 
que tampoc es poden utilitzar o esmentar marques comercials ni 
vulnerar drets fonamentals. Es podran utilitzar continguts lliures 
de drets o amb llicència Creative Commons. Si els recursos utilit-
zats no són de creació pròpia, és imprescindible indicar-ne l’URL.

Quant dura el vídeo?



4. Com vos ha anat treballant en equip?
Compartir la informació ha sigut fàcil o difícil? 

Com heu pres les decisions?

Quina responsabilitat ha assumit cada membre de l’equip i com  ho heu decidit?

Avantatges: Dificultats:

Què vos ha paregut treballar en equip? 

Copieu ací l’URL del vídeo pujat a Youtube o Vimeo:

IMPORTANT: Envieu el vostre trebal abans del 28 de febrer a 
teamconsum@consum.es
Incloeu en el correu les autoritzacions de drets d’imatge de totes 
les persones que apareixen en el vídeo, adultes i menors. Model 
d’au-torització.
Model d’autorizació.
En este enllaç podeu descarregar el diploma de participació que 
acredita el vostre compromís amb l’alimentació sostenible.

https://teamconsum.consum.es/val/articles/6e-concurs-de-videos-dia-mundial-del-consumidor-auroritzacions/
https://teamconsum.consum.es/val/articles/6e-concurs-de-videos-dia-mundial-del-consumidor-diploma-participacio/
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