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Un convidat molt especial / Les noves tecnologies 

 

 

Qui és el protagonista a taula? 

El temps canvia i també la manera de 

socialitzar amb els amics o la família.  

La família o els amics, tots junts asseguts 

a taula, mentre expliquen com els ha anat 

el dia o el que els preocupa, és una una imatge idíl·lica més prompte d’una sèrie estatunidenca o 

és la vostra realitat? 

En qualsevol cas, les dades no mentixen, un estudi fet per la Cooperativa Consum l’any 2017 entre 

els escolars de 8 a 15 anys, participants en la 12a edició del Concurs de Contes Dia Mundial del 

Consumidor, revela que més d’un 73% dels alumnes participants d’ESO veuen la televisió o miren 

el mòbil mentre dinen o sopen a taula amb altres persones, ja siguen els amics o la família. Qui és 

el protagonista a taula en estes situacions? 

En les activitats que vos proposem hui, vos animem a reflexionar sobre este tema: Com afecta la 

irrupció de les noves tecnologies, el mòbil i la televisió, a taula. 

Vos suggerim que sigueu oberts, sense posicions preconcebudes i, sobretot, que tingueu molt 

d’humor. Esperem que passeu una estona divertida mentre reflexioneu sobre un tema gens 

intranscendent que ens pot ajudar a créixer com a persones i com a societat.  

Endavant! 
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1 _ Reflexió: Què aprenem a taula? 

 

Penseu en alguna cosa que vos importe o vos 

interesse molt. Alguna cosa sobre la qual vos 

agradaria tindre una segona opinió o 

senzillament voleu explicar als vostres amics o 

a la família.  

Triar un moment en què tots i totes vos 

puguen atendre durant uns minuts, esmorzant al pati o sopant a casa, oferix l’oportunitat de 

parlar per a conéixer-se millor o per a resoldre discrepàncies.  

No és el que els passa, als protagonistes del vídeo “Pass de salt”. Després de vore’l, estigueu atents 

a les reflexions que vos proposa el docent. 

 

 

 

 

Treball en equip 

1 _ Reflexió: Què aprenem a taula? 

2 _ Taller de teatre 
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2 _ Taller de teatre 

 

Quines conclusions heu tret de l’activitat anterior?  Segur que han sorgit situacions en què val la 

pena deixar de banda el mòbil una estona perquè el protagonista sigueu vosaltres mateixos. 

 

En esta segona activitat, vos proposem 

un taller de teatre, perquè, amb un toc 

d’humor, representeu diferents 

situacions en què els protagonistes són 

els mòbils o vosaltres mateixos. Què 

passarà en cada situació?  

 

Organitzeu-vos en equips i que 

comence la funció! 
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